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Medienmitteilung

Die VASOS wird 25!

An ihrem Jubilaumsfest zum 25-jahrigen Bestehen stellt sie das EU-
Projekt ,We Take Care“ vor, an dem sie mitarbeitet. Es soll alteren
Menschen ermoglichen, langer zuhause zu wohnen.

Der Verein aktiver Senioren- und Selbsthilfe-Organisation der Schweiz VASOS, die
sich fur die gesellschaftliche Teilhabe und die Selbstbestimmung alterer Menschen
einsetzt, arbeitet mit der Zircher Hochschule fir Angewandte Wissenschaften ZHAW
in Winterthur bei der Entwicklung des EU-Projektes ,,We Take Care“ zusammen.

An ihrer heutigen Jubilaumsveranstaltung feierte sie einerseits ihr 25-jahriges
Bestehen und stellte zum ersten Mal das in Entwicklung befindliche Projekt der
Oeffentlichkeit vor. Dieses Projekt entsteht durch die Zusammenarbeit der ZHAW und
der VASOS mit spanischen und deutschen Hochschulen und Unternehmen.

Das gemeinsame Projekt hat zum Ziel, mit einfachen Massnahmen und Trainingshilfen
korperliche Beeintrachtigungen zu vermindern beziehungsweise zu kompensieren und
so alteren Menschen zu ermdglichen, langer in ihrer gewohnten Umgebung bleiben zu
kdnnen.

Kontakte und ndhere Informationen:

WWW.Vasos.ch
www.gesundheit.zhaw.ch

Vreni Hubmann, Co-Préasidentin 044 363 22 85
Christiane Jaquet-Berger, Co-Prasidentin 079 449 46 61
Inge Schadler, Prasidentin der Begleitgruppe 052 222 08 06
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