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Weltalzheimer-Tag 2020

Der SSR ruft zu Verbesserungen der schweizerischen Demenzpolitik auf. Er fordert mehr
Anerkennung und Entlastung fir pflegende Angehérige — und fir Menschen mit Demenz eine
sichere Finanzierung der notwendigen demenzspezifischen Pflege.

In der Schweiz leben rund 155 000 Menschen mit Demenz. Ein bis drei Angehdorige sind pro erkrankte
Person in Begleitung, Betreuung und Pflege involviert, taglich, jahrein-jahraus.

Ein grosses Engagement, ein enormer Einsatz, der endlich auch gesellschaftliche Wertschatzung
verdient. Die Pflege von Angehdrigen ist zeitlich aufwandig und wegen der Nahe zu den Betreuten meist
emotional besonders anspruchsvoll. Regelmassig eine Auszeit von diesem Alltag ware in solchen
Situationen Gold wert. Doch es mangelt an bezahlbaren Angeboten. Der SSR ruft Bund, Kantone und
Gemeinden auf, bedarfsgerechte Strukturen zur Entlastung pflegender Angehdériger zu schaffen und
damit zu anerkennen, dass diese mit ihrem Einsatz der 6ffentlichen Hand Jahr fir Jahr Kosten in
hunderten von Millionen ersparen.

Menschen mit Demenz sind auf spezielle, eben demenzspezifische Pflegeleistungen angewiesen. Langst
haben Fachinstitutionen und die Konferenz der Gesundheitsdirektorinnen und -direktoren erkannt, dass
die geltenden Regelungen nicht gentgen, um eine gute Versorgung finanziell sicherzustellen. Es braucht
dringend eine Erweiterung und Konkretisierung der gesetzlichen Pflegeleistungen. Die Nationale
Demenzstrategie in der heutigen Form ist zu verbessern.

Journée mondiale de la maladie d'Alzheimer 2020

Le CSA demande des améliorations dans la politique suisse en matiére de démence. Elle appelle a
une plus grande reconnaissance et a8 un soulagement pour les proches aidants et, pour les
personnes atteintes de démence, afin de pouvoir financer les soins nécessaires spécifiques a la
démence.

Environs 155 000 personnes atteintes de démence vivent en Suisse. Un a trois parents-proches aidants
s’occupent, accompagnent et soignent chaque personne atteinte de démence au quotidien, année aprés
année. C'est un grand engagement, un effort énorme, qui mérite enfin une reconnaissance sociale. La
prise en charge par les proches aidants est chronophage de par la proximité avec les personnes
malades. Elle est généralement exigeante sur le plan émotionnel. Dans de telles situations, bénéficier
régulierement d’un congé dans cette routine quotidienne, vaudrait son pesant d'or. Mais les possibilités
de remplacement abordables manquent.

Le CSA invite la Confédération, les Cantons et les Communes a créer des structures basées sur les
besoins pour alléger la charge des proches aidants, reconnaissant ainsi que leurs efforts permettent au
secteur public d'économiser des centaines de millions chaque année.

Les personnes atteintes de démence sont dépendantes de services et de soins particuliers et spécifiques
a leur maladie. Les institutions spécialisées et la Conférence des directeurs de la santé ont depuis
longtemps reconnu que les réglements actuels ne suffisent pas a garantir financiérement des soins de
qualité. Il est urgent d'étendre et de concrétiser les bases Iégales pour la prise en charge des soins. La
stratégie nationale en matiére de démence, sous sa forme actuelle, doit étre améliorée.
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